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Management zarizeni

Statutarni zastupce — reditel:

Ekonom - ucetni (zastupce reditele):

Vedouci socialni péce:

Socialni pracovnice:

Socialni pracovnice:

Vedouci zdravotni péce:

Vedoucit stravovani:

Mzdova ucetni, personalistka:

Ing. FrantiSek Vybiral
vybiral@dps-plavec.cz, tel. 724 021 853

Pavlina Tomaskova
tomaskova@dps-plavec.cz, tel. 515 252 250

Bc. David Kral
kral@dps-plavec.cz, tel. 515 252 250

Mgr. Hana Caiikova
cankova@dps-plavec.cz, tel. 515 252 044

Bc. Gabriela Auerova
auerova@dps-plavec.cz, tel. 515 252 044

JiFina Jandova
jandova@dps-plavec.cz, tel. 515 252 045

Erika Bartesova
bartesova@dps-plavec.cz, tel. 515 252 046

Helena Vystréilova
vystrcilova@dps-plavec.cz, tel. 515 252 250
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Domov se nachazi v budové byvalého zamku a jeho
déjiny sahaji do ddvné minulosti. Pivodné tu stl hrad,
nékdy nazyvany tvrz. Ve 13. stoleti se tu mluvi o
vladycich z Plavée. Hrad plavecsky byl kamenny,
budovany za krale Vaclava L.

Ve 13. stoleti byla hradni osada Plave¢ rozd€lena na
Dolni a Horni Plave¢. Kazda z nich tvofila samostatné
podhradi, nalezejici riznym paniim. Dolni Plave¢ byla
zbozi vladykl hradu, na jehoz mist¢ stoji dnesni zamek.

V roce 1950 jej vsak ptevzala charita a zfidila v ném
Gistav pro piestarlé a zmrzaéené. Zilo tu kolem 100
chovanct, o které se staralo celkem 25 osob. Byly to
pfevazné fadové sestry sv. Karla Boroméjského.
Z jejich iniciativy a jejich obé&tavé prace bylo
prikro¢eno k stavebni upravé zdmku. Vybudovanim
estetického prostfedi, vzornou péci a zapojenim
chovanci do riznych praci, se dostal ustav mezi
nejlepsi v republice. V 70 letech sestry postupné
odchazely a byly nahrazeny civilnim personalem.

HISTORIE

V roce 1791 koupil statek Plave¢ Josef Widmann. V kupnich
smlouvach se jiZ nemluvi o tvrzi, nybrZz o zamku. Soucasti
zamku je rotunda. Podni byla vroce 1868 zbudovana
krypta, kde je pochovdno sedm ¢leni Widmannova rodu -
poslednich majiteld plaveéského panstvi. Jako 1plné
posledni, byl vroce 1945 ulozen do hrobky baron Vojtéch
N Widmann. Zapanovini Widmanni byl kolem zdmku
| zbudovan anglicky park a Bazantnice. Po té byl zamek,
prevzat do narodni sféry a ptisliben Spolku katolickych Zen.

Od roku 2003 je zamek véetné ostatnich budov a parku majetkem Jihomoravského kraje a je i
nadale vyuzivan jako Domov pro seniory.

4 Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace
Vyroéni zprava za rok 2014


http://www.domovproseniory.obecplavec.cz/multimedia/photo/photogallery/historie-02.jpg
http://www.domovproseniory.obecplavec.cz/multimedia/photo/photogallery/historie-01.jpg

POPIS ZARIZENI

Domov pro seniory Plavec se nachazi v udoli feky JeviSovky,
uprostied obce Plavec, kterd je vzdalena od okresniho mésta
Znojma pouhych 11 km. Zafizeni se sklada z jedné hlavni a
ttech vedlejsich budov, a to ,Skolky”, ,,Podzamci”, a ,,Zatisi”.
Vsechny tyto objekty jsou zasazeny do rozlehlého parku, kde
se nachazi vyznamna historickd pamatka — rotunda zasvécena
Frantisku Xaverskému a Nanebevzeti Panny Marie . Jedna se
0 unikadtni pamatku, postavenou v romanském sloh, 0 niz

ey e

se pisemnosti zminuji jiz v souvislosti s rokem 1234.

Budova je bezbariérovd a moderné vybavend po
rekonstrukci od roku 2009. Sklada se z prizemi a jednoho
patra. Jsou zde dv¢ spole¢né jidelny s kuchyikou, které
jsou vybaveny lednici a velkym televizorem. Uzivatelé
maji k dispozici vytah. Hygienické zafizeni je soucasti
kazdého pokoje.

m
=

Je bezbariérova po provedené celkové rekonstrukei v roce
2011. Sklada se zpfizemi a dvou pater, které jsou
propojeny vytahem. V pfizemi se nachazi kuchyn a
pradelna, kterd zajistuje prani, zehleni a drobné upravy
pradla pro vSechny uZivatele. Umisténa je zde také
spoleCenska mistnost s knihovnou, velkym televizorem

aktivizacni dilna. Zde se konaji rizné krouzky a kulturni
akce.

V L. patfe se nachazi velka jidelna s terasou, ktera slouzi uzivatelim nejen k odpocinku, ale i
k setkavani s jejich blizkymi. Jidelna je nové vybavena kuchynskou linkou.

Pokoje uzivateli jsou vybaveny standartné. Kazdé podlazi ma spoleéné moderni socialni

zafizeni, které plné€ zajiStuje soukromi a komfort uZivateld.

Budova Skolka — poskytovana socialni sluzba ,,Domov se zvla§tnim reZimem*

Y

Budova je téZ bezbariérovd po provedené stavebni Upravé
vroce 2010. Jednd se o pfizemni objekt, ktery se nachazi
v arealu zdmeckého parku. UZivatelé zde spole¢né vyuzivaji
moderni socidlni zafizeni, jidelnu, kuchyiiku i zahradni altanek
S pfijemnym venkovnim posezenim.
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Zvlastni pozornost je vénovana zvySovani bezpecnosti poskytované socialni sluzby a ochrané
soukromi uzivateli. Ve vSech objektech md kazdy pokoj vlastni moderni signaliza¢ni
a komunikaéni zafizeni, které umoziiuje okamzitou komunikaci s klientem a zjisténi jeho
potieb.

Pokoje jsou u obou sluzeb vybaveny standardné. Kazdy uzivatel ma na pokoji k dispozici
polohovaci lizko, uzamykatelné noc¢ni stolky, skiin€, policky a zidle. Soucasti jednotlivych
pokoji je umyvadlo s teplou vodou. Dale jsou vyuzivany zastény, které slouzi k vétsi intimité
uzivatelt. Uzivatel si mize pokoj vybavit i vlastnim drobnym zafizenim v souladu s vnitini
normou poskytovatele.

Poskytovatel zabezpecuje uzivatelim uklid pokoji a jeho rozsah je uveden v Provoznim fadu.
Dale zajist'uje prani a Zehleni osobniho a lozniho pradla véetné drobnych oprav.

Uzivatelé maji moznost vyuzivat vS§echny spole¢né prostory v budovach a také se prochazet
V piijemném prostiedi zameckého parku, ve kterém jsou vhodné vybudovéna mista
k posezeni. V parku je nainstalovano nové osvétleni v podobé luceren. Chodniky jsou po
rekonstrukci bezbariérové a jsou jiz vydldzdény v celém aredlu véetné nové vybudovaného
posezeni u jezirka a prostoru pied Hlavni budovou. V roce 2013 byla v arealu domova nové
vybudovana kanalizace a v ndvaznosti na to byly opraveny i dal$i mistni komunikace.

POSLANI, CILE A ZASADY POSKYTOVATELE SOCIALNICH
SLUZEB

Domov pro seniory Plave¢, prispévkova organizace, jejimZ zFizovatelem je
Jihomoravsky kraj, €ini zvefrejnénim niZe uvedenych zikladnich prohlasSeni (poslani,
cile, zasady a okruhu osob) vlastni verejny zavazek.

DOMOV PRO SENIORY

POSLANI

Poskytnout osobam, které maji snizenou sobé&sta¢nost z divodu véku a zdravotniho stavu, dle
jejich individudlnich potfeb, pravidelnou pé€i a pomoc, zachovavajici lidskou diistojnost,
vedouci k aktivni podpofe samostatnosti a motivaci k ¢innostem a socialnim kontaktim, vzdy
v z4mu osob v nalezité kvalité sluZzeb pii dodrZzovani lidskych prav a zakladnich svobod
takovym zplsobem, aby mohli uZivatelé¢ sluzeb s divérou zit v bezpecném a dlstojném
prostedi, které jiz nemtize byt zajisténo v jejich ptivodni domacnosti.

CILE

Cilem je zachovat diistojnost, rozvijet sobéstacnost, spole¢enské navyky, dovednosti uzivatele
a tim uspokojit jeho individudlni potfeby. Prostfednictvim poskytovanych individualnich
sluzeb ho zaclenit do spolecnosti, aby mél moznost zit béznym zplisobem jako ve svém
domadcim prostiedi.
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Domov pro seniory Plave¢ si v souladu s vySe uvedenymi cili stanovil v oblasti poskytovani
pobytové sluzby Domov pro seniory tyto dil¢i cile:
» vytvorit pfijemné a bezpecné prostiedi
udrzet stavajici dobry standard prostiedi a vybaveni
rozvijet spolupraci s rodinami a pfateli uzivatelt

Y YV V

V co nejvetsi mife umoznit setkani s blizkymi 1 mistni komunitou 1 mimo nase
zatizeni

Y

zvysovat kvalitu individuéalné poskytovanych sluzeb
zajistit dostateCny pocet kvalifikovanych pracovnikt

Y

ZASADY

1. Kazdéa osoba ma narok na bezplatné poskytnuti zakladniho socialniho poradenstvi.

Zakladni socialni poradenstvi poskytuji v zafizeni socidlni pracovnici. Osobam poskytuji
potfebné informace ptispivajici k feseni jejich neptiznivé socidlni situace.

2. Rozsah a forma pomoci a podpory poskytované prostiednictvim socialni sluzby ,.Domov
pro seniory‘ zachovava lidskou dustojnost uzivatelu.

Pomoc vychézi z individudlné urenych potieb uzivatell a pisobi na uzivatele aktivné,
podporuje rozvoj jejich sobéstacnosti, motivuje je k takovym c¢innostem, které nevedou k
dlouhodobému setrvavani nebo prohlubovani neptiznivé socidlni situace a posiluji jejich
socidlni zaclefiovani. Socidlni sluZzba je poskytovana v zajmu uZivateli a v nalezité kvalité
takovymi zplsoby, aby bylo vZdy zajiSténo dodrzovani lidskych prav a zdkladnich svobod
0sob.

. zameéstnanci zatizeni dodrzuji individualni ptistup k uzivatelim socialni sluzby

. zameéstnanci zatizeni zachovavaji rovnopravny vztah s uzivateli socidlni sluzby

. zameéstnanci zatizeni respektuji soukromi uzivateli socialni sluzby

. zamé&stnanci zafizeni podporuji aktivni pfistup, vedouci k udrZeni sobéstacnosti

uzivateld socialni sluzby

. zaméstnanci zafizeni dbaji na rozvijeni a zachovani divéry ve vztahu s uZivateli socidlni
sluzby a nesdé€luji a neposkytuji neopravnénym osobam osobni a citlivé informace o
uzivatelich socidlni sluzby

. zaméstnanci dodrzuji eticky kodex

CILOVA SKUPINA (okruh osob, kterym je sluZba uréena):

»> osoby ve véku 65 let a vice se sniZzenou sobéstacnosti zejména z divodu véku a
chronického onemocnéni, jejichzZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby,
pokud jiZ tato pomoc nemuze byt zajiSténa v jejich ptivodni domécnosti

SLUZBA NENI URCENA PRO:

» osoby mladsi 65 let
» osoby, u kterych lze adekvatni péci zajistit jinym typem socialni sluzby
» pokud je toto diagnostikovano lékarem:

7 Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace
Vyrocni zprava za rok 2014



e osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Ustavni péce ve
zdravotnickém zaiizeni

e osoby, jejichz chovani by z divodu duSevni poruchy zivaznym zplsobem
naruSovalo kolektivni souziti

e osoby, které nejsou zpusobilé k pobytu v zafizeni socialnich sluzeb z divodu
akutni infekéni nemoci

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

POSLANI

Poslanim pobytové sluzby Domova se zvlastnim rezimem v Plav¢i, je poskytnout osobam,
které maji snizenou sobéstacnost z divodu chronického dusevniho onemocnéni a osobam se
stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, dle jejich individualnich potieb,
pravidelnou péci a pomoc, zachovavajici lidskou distojnost, vedouci k aktivni podpote
samostatnosti a motivaci k ¢innostem a socialnim kontaktim, vzdy v zajmu osob v nalezité
kvalité sluzeb pii dodrzovani lidskych prav a zékladnich svobod takovym zplsobem, aby
mohli uzivatelé sluzeb s diivérou zit v bezpe¢ném a distojném prostiedi, které jiz nemiize byt
zajisténo v jejich plivodni domécnosti.

CILE

Zajistit uzivatelim sluzby, dle jejich individudlnich potieb, diistojné a bezpecné proziti Zivota
ve stafi, pfi zachovani jejich zvyklosti, vychazejicich z individudlnich Zivotnich ptibéhd,
podporou pfirozenych aktivit a individualnim zajiSténim podpory udrzeni sobéstacnosti v
oblasti stravovani, hygieny, osobni péce, oSetiovatelské a zdravotni péce, kontaktu se
spolecenskym prostiedim a rodinou, orientace v Domové¢, pomoci v oblasti osobnich prav,
svobod a uplatiiovani vlastni ville a to s podporou a pomoci odborné¢ vzdélaného personalu.
Poskytnout rychlou dostupnost u volné kapacity pobytové sluzby Domova se zvlaStnim
rezimem Zadateli, ktery se nachdzi v neptiznivé socialni situaci.

ZASADY

Zameéstnanci jsou povinni znat a respektovat tyto zasady poskytovani socialni sluzby:

Diistojnost — Vytvaiime podminky pro dustojné proziti zivota ve stafi predevSim
respektovanim individuality kazdého uzivatele sluzeb, pficemz dbame na zachovéavani
lidskych prav, svobod a soukromi uzivateli sluzeb. Dodrzujeme zasady vzajemného slusného
spolecenského chovani.

Individudlni ptistup — Dbame na respektovani individudlnich osobnich potieb a pirani
uzivateld sluzeb a to s ohledem na zachovani jejich zvyklosti, vychazejicich i z individudlnich
zivotnich ptib&ht.
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Podpora samostatnosti — Poskytujeme péci a pomoc vychazejici z individualné urcenych
potfeb uzivateli takovym zplUsobem, aby byl uzivatel sluzby aktivné¢ podporovan
k samostatnosti. Nase podpora a péce zacina tam, kde individualné konci sily a moznosti
seniora. Dle individualnich potfeb uzivatele se nacvikem béznych ¢innosti snazime o jeho
navrat k samostatnosti, ptipadné k zachovani a udrzeni jeho schopnosti a socidlnich kontaktt.

Dodrzovani lidskych prav_a zdkladnich svobod — Socidlni sluzby poskytujeme kvalitné,
V zajmu uzivatel a vzdy takovym zplusobem, pii kterém dasledné dodrzujeme lidska prava a
zékladni svobody osob.

Bezpedi — Piedevsim s ohledem na uzivatele, ktefi nejsou orientovani v ¢ase, prostoru a
osobach vytvarime takové podminky, aby byla pro né poskytovana sluzba bezpecna a také,
aby se zde i oni citili bezpecné. Individualné zde vytvaiime uzivateli takové prostiedi, které se
V ramci moznosti pfiblizi domacimu a to pfedevsim podporou uzivatele v tom, aby mél na
pokoji osobni véci ze svého ptivodniho domova, ke kterym ma vztah. Dale podporujeme a
pomahame uzivatelim v oblasti orientace v zafizeni napf. umisténim symbolli na vstupnich
dveftich pokojti a chodbéch.

Respektovani soukromi — Dbame na dodrzovani respektu k soukromi uzivatell sluzeb a to
jak Kk osobnim vécem, kdy snimi manipulujeme vzdy se souhlasem uZivatele, tak
k respektovani soukromého prostoru uzivatelit na pokojich, kdy vstupujeme se souhlasem
uzivatele a dale dbame na zachovavani ml¢enlivosti o vSech citlivych a osobnich informacich.

Rozvijeni a zachovavani duvéry — Poskytujeme péci a pomoc takovym zptisobem, aby byla
ve vztahu mezi zaméstnancem a uZzivatelem sluzby aktivné rozvijena a zachovavana vzajemna
diivéra. V komunikaci vzdy volime vlidny lidsky ptistup. Zachovdvame vzajemnou rovnost
s tim, Ze uZivatel sluzby a pracovnik jsou rovnocenni partnefi, tj. Ze se zaméstnanec Zadnym
zpisobem nepovysuje nad uzivatele a uzivatele nikterak neponizuje.

CILOVA SKUPINA (okruh osob, kterym je sluzba uréena):

Osoby ve véku 65 let a vice se snizenou sobéstacnosti z ditvodu chronického duSevniho
onemocnéni, nebo z diivodu stafecké Alzheimerovy demence a ostatnich typt demenci, které
maji sniZenou sobéstacnost z diivodl téchto onemocnénti, jejichz situace vyzaduje pravidelnou
pomoc jiné fyzické osoby, pokud jiz tato pomoc nemulze byt zajiSténa v jejich pilivodni
domacnosti.

SLUZBA NENi URCENA PRO:

» osoby mladsi 65 let

» osoby, u kterych lze adekvatni péci zajistit jinym typem socialni sluzby
» pokud je toto diagnostikovano 1ékafem:

e osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti Ustavni péce ve
zdravotnickém zafizeni
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e osoby, které nejsou zpisobilé k pobytu v zatizeni socialnich sluzeb z ditvodu
akutni infekéni nemoci

V ramci prubézné kontroly a hodnoceni, zda je zptisob poskytovani socialni sluzby v souladu
s definovanym poslanim, cili a zdsadami socialni sluzby a osobnimi cili jednotlivych osob
(viz. Standard kvality socialnich sluzeb €. 15), jsou organizovany porady skupiny pro tvorbu
standardd a rozvoj organizace a to zpravidla kazdy tfeti ¢tvrtek v mésici ve slozeni: teditel,
vedouci ekonomického a provozniho useku, vedouci socidlni péce, vedouci zdravotni péce,
socialni pracovnici, PSS — pro vychovnou nepedagogickou ¢innost, PSS — kli¢ovi pracovnici
zastupci kolektivi, skladni zadsobovac a ptipadné dal$i pozvané osoby. V ramci porady této
multidisciplindrni skupiny jsou stanoveny kratkodobé cile na dany rok piipadné i cile
dlouhodobé, s tim, Ze jsou nasledujici rok v mésici lednu vyhodnoceny a jsou stanoveny nové
kratkodobé, ptipadné 1 dlouhodobé cile.

»Vychdzime z presvédient, Ze diistojny lidsky Zivot v jakéRoliv podobé je
vzdcnym darem, Rterého je nutné si ctit, viZit si ho a chrdnit fo.”
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POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY

Domov pro seniory Plavec, pfispévkova organizace je zafizenim socidlni péce, poskytujici
pobytové socidlni sluzby Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem.

Sluzby obsahuji tyto zakladni ¢innosti:

poskytnuti ubytovani

poskytnuti stravy

pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
pomoc pfi zvladani béznych konh péce o vlastni osobu

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

socialné terapeutické ¢innosti

aktiviza¢ni ¢innosti

N GRWDdDRE

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pti obstaravani osobnich zalezitosti
UBYTOVANI

V roce 2014 poskytoval Domov pro seniory Plave¢ dvé pobytové sluzby celkem 73
uzivatelim. Socialni sluzbu ,, Domov pro seniory* vyuzivalo 12 uZivateld a socialni sluzba
,2Domov se zvlastnim reZimem byla urcena 61 uzivatelim.

Socialni sluzby jsou poskytovany ve tfech budovéach a to:

e Budova Podzdamci — socidlni sluzba ,,Domov pro seniory” — kapacita je zde pro 12
uzivatell — 2 jednoliizkové pokoje a 5 dvoultizkovych pokoju.

e Hlavni budova — socialni sluzba ,,Domov se zvlastnim rezimem — kapacita je zde pro
52 uzivatelt — 16 dvoulizkovych pokoju, 4 trojlizkové pokoje a 2 ¢tyilizkové pokoje.

e Budova Skolka — socialni sluzba ,,Domov se zvlastnim rezimem — kapacita je zde pro
9 uzivateli — 7 jednoltizkovych a 1 dvojltizkovy pokoj.

Socialni sluzba - Domov pro seniory

K 31. 12. 2014 vyuzivalo sociélni sluzbu ,,Domov pro seniory* celkem 12 uZivateld (9 Zen a 3
muzi). ObloZnost k tomuto datu ¢inila 100% a primérna obloZnost za tuto socidlni sluzbu
v roce 2014 byla 99,57%. Za sledované obdobi ukoncila pobyt 1 uZzivatelka a 1 uzivatelka
byla nové¢ ptijata

Primérny ve&k uzivateld v roce 2014 byl 84,2 let.

K 31. 12. 2014 bylo evidovano celkem 10 neuspokojenych Zadatelli a pocet odmitnutych a
vyfazenych zadosti ve sledovaném obdobi bylo 21.
K ubytovani bylo poskytnuto:

» 2 jednolizkové pokoje
» 5 dvoulizkovych pokojt
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Rozpis uhrad za ubytovani od 1. 1. 2014

Uhrada za ubytovani v budové Podzaméi (Domov pro seniory)

Uhrada mési¢ni

PO LB (Primérny pocet dni v mésici 30,42)
1 luzkovy 179 K¢ 5.445 K¢
2 lizkovy 169 K¢ 5.141 K¢

Socialni sluzba - Domov se zvlastnim reZimem

K 31. 12. 2014 vyuzivalo socidlni sluzbu ,,Domov se zvlastnim rezimem* celkem 60 osob
(44 Zzen a 16 muzli). Obloznost k tomuto datu ¢inila 98,84 % a primérna celkova obloznost za
poskytovanou sluzbu v roce 2014 byla 99,16 %. Za sledované obdobi ukoncila pobyt 1
uzivatelka, kterd odeSla dohodou na vlastni zddost. 15 uzivateli zemielo a pfijato bylo 16
novych uzivatel (11 zen a 5 muzl). Primérny veék uzivatell ve sledovaném obdobi byl 82,4
let.

K 31. 12. 2014 bylo evidovano celkem 22 neuspokojenych Zadatelti.

K ubytovani bylo poskytnuto:

» 7 jednoluzkovych pokoju
» 17 dvoulizkovych pokoju
» 4 trojlizkové pokoje

» 2 ctyrlazkové pokoje

Rozpis uhrad za ubytovani od 1. 1. 2014

Uhrada za ubytovani v budové Skolka (Domov se zvlatnim reZimem)

Uhrada mési¢ni

o] e (Préimérny podet dni v mésici 30,42)
1 likovy 169 K& 5.141 K&
2 lizkovy 159 K& 4.836 K&

Uhrada za ubytovani v Hlavni budové (Domov se zvlastnim rezimem)

: . . Uhrada mésiéni
) e Erimerny podet dni vimesici30442)
2 lizkovy 159 K& 4.836 K&
3-4 lizkovy 144 K& 4380 K¢

Prehled Zadateli o socidlni sluzbu je pravidelné aktualizovan a to vZdy po rozhodnuti komise
a indikace posudkového 1ékare. Komise se sklada z feditele, vedouciho socialni péce, vedouci
zdravotni péce a socidlnich pracovnic. Sdé€leni o piijeti Zadosti o umisténi do Domova pro
seniory PlaveC¢ a o zafazeni do prehledu Zadateli je po jednéni komise oznameno zadateli
pisemnou formou.
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STRAVOVANI

Uzivatelim se podava snidané s presnidavkou, obéd,
odpoledni svacina a vecefe. Je moznost vybéru ze tii
druhti diet — Setfici, racionalni a diabetické. Cely den maji
uzivatelé k dispozici €aj, samoobsluzny pfistroj s kvalitni
pitnou vodou, automat na kévu a jiné teplé népoje.

Strava se podava ve spole¢nych jidelnach a individualng
na pokojich, vétSinou ze zdravotnich divodu.

Rozpis uhrad za stravu od 1. 1. 2014

2,39 130 K¢ 3.955 K¢
Vysvétlivky:
2 - dieta Setfici 3 - dieta racionalni 9 - dieta diabeticka

Kalkulace stravy na 1 den:

snidan¢ 16 K¢ 14 K¢ 30 K¢
obéd 28 K¢ 26 K¢ 54 K¢
svacinka odpoledni 8 K¢ 2 K¢ 10 K¢
Vecete 19 K¢ 17 K¢ 36 K¢
Celkem 71 Ké 59 Ké 130 K¢é
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http://www.domovproseniory.obecplavec.cz/multimedia/photo/photogallery/hlavni-budova/13.jpg
http://www.iprima-prostreno.com/media/upload/document/thumbnail/1200x1200-0__837_828_prostreno-spanelsky-ptacek-s-ryzi.jpg
http://www.pidak.cz/content/images/thumbs/w_1_0014764_recept-kynute-buchty-s-tvarohem-podle-terezky.jpeg

Sazebnik uhrad za stravu byl zménén s ucinnosti od 1. 1. 2014 a to navySenim oproti roku
2013 0 3,- K¢ za den.

V ramci projektu GOS — Gerontologické a organizacni supervize prispévkovych organizaci
socidlnich sluzeb v oblasti péce o seniory jsme zapojeni do programu ,,Bon Appetit®, jehoz
hlavnim cilem je celkovy rozvoj kvality sluzby z pohledu spole¢ného stravovani a stolovani.

ZDRAVOTNI PECE
je zajistovana navstévni sluzbou:

- prakticky lékat - MUDr. Urbanovsky Petr

Do zafizeni dochdzi pravideln¢ kazdé utery, kdy provadi kontrolni navstévy a preventivni
prohlidky u klienti. Béhem celého tydne, v kterykoliv pracovni den je moznost telefonické
konzultace a domluvy na nutnou navstévu klientd.

- psychiatr - MUDr. Schneiderova Drahomira

vvvvv

moznost se s ni spojit rovnéz telefonicky a domluvit schtizku i kterykoliv pracovni den.

- diabetolog- smluvni 1ékatf nemocnice Znojmo, p.o. MUDr. Janského 11
Provadi pravidelné kontroly u klienti, ktefi maji Dg. diabetes mellitus. Zpravidla jedenkrat za
tii mésice.

Vyse uvedeni Iékari indikuji potfebnou zdravotni péci, kterd je realizovéna registrovanymi
vSeobecnymi sestrami, které pracuji bez odborného dohledu. Indikovana péce je nasledné
uctovana zdravotnim pojiStovnam. Vykony, které nejsou hrazeny ze zdravotniho pojiSténi, ale
jsou z hlediska zdravotniho stavu klienta odtivodnény (napf. podavani 1ékti per os, méfeni
glykemie apod.) vSeobecna sestra na zakladé ordinace lékafe provadi. Jedna se o tzv.
,»Nehrazenou péci®.

Mezi standardni vykony provadéné vSeobecnou sestrou patii:

podavani 1éki (v jakékoli podob¢€), péfe o ranu, odbéry biologického materidlu, méfeni
TK+P, péce o stomie, péfe o permanentni katétr, péce o PEG , pieklady klient do
zdravotnickych zatizeni, edukace klientd, polohovani apod. VSeobecné sestry poskytuji
oSetrovatelskou péci, jejimz ucelem je udrzeni, podpora a navraceni zdravi a uspokojovani
biologickych, psychickych a socialnich potfeb zménénych nebo vzniklych v souvislosti
s poruchou zdravotniho stavu, rozvoj, zachovani nebo navraceni k sobéstanosti. Soucasti
oSetfovatelské péce je 1 péfe o nevylécitelné nemocné a zajiSténi poskytovani obecné
paliativni péce. Paliativni péce je komplexni, aktivni a na kvalitu Zivota orientovana péce
poskytovana klientovi, ktery trpi nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo termindlnim
stadiu. Cilem paliativni péCe je zmirnit bolest a dalsi télesna a dusevni stradani, zachovat
klientovu diistojnost a poskytnout podporu jeho blizkym.
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K odbornym vysetienim jsou naSi klienti objedndvani na neurologickou, urologickou,
chirurgickou, gynekologickou, interni, ocni, ortopedickou, proktologickou, plicni,
nefrologickou, ORL, traumatologickou, kozni, revmatologickou, hematologickou,
onkologickou, zubni a rehabilitani ambulanci. Klienti naseho zafizeni rovnéz dojizdi na
vySetfeni do Brna, prevazné do kardio poradny.

Na vétSinu vySetieni jsou klienti dle indikace 1ékafe doprovazeni personalem.

V roce 2014 se uskutec¢nilo 196 planovanych ambulantnich vySetfeni.
Neptitomnost klientti z diivodu nemoci - hospitalizace v roce 2014 ¢inila 462 dnd.

AKTIVIZACNI CINNOST

Domov pro seniory Plave¢ pii vybéru vhodnych aktivit pro uZivatele socidlnich sluzeb dba
hlavné na individudlni podporu pfirozenych aktivit.

Uzivatelim domova je nabizena moznost ucastnit se dle vlastnich individudlnich pfani
a potteb riznych kulturnich a spolecenskych akci, které se zde potadaji. Pro zpestfeni zivota
je kladen velky diraz na aktivizaci a provadéni takovych ¢innosti, které vedou k rozvoji nebo
udrzeni osobnich a socidlnich schopnosti uzivatelii. Snazime se o podporu jejich dovednosti
a socialniho zacleniovani. VolnocCasové aktivity s uzivateli provadéji pievdzné pracovnice
socialni péce pro vychovnou nepedagogickou ¢innost.

Na zakladé potieb uzivatelll je zprostfedkovana duchovni sluzba s navStévami farafe na
pokojich. MSe svaté jsou pro uzivatele, ktefi se jich nemohou osobné zucastnit, vysilany
pfimym pfenosem na jednotlivé pokoje. Uzivatelé maji dale moznost uCastnit se na
pravidelnych oslavach jubilantd, které se konaji jedenkrat za mésic

V roce 2014 probihala, v ramci dalsiho zkvalitnéni poskytované socidlni sluzby Domov se

zvlaStnim reZimem, pifiprava planované
certifikace  kvality Vazka, ud¢lované
Ceskou  alzheimerovskou  spoleénosti
provozovatelim zatizeni, ktefi poskytuji
kvalitni sluzby pro lidi s demenci

Ke konci roku 2013 doslo nové k
vybudovani kuchynské linky, jako zazemi
pro individudlni pfirozené aktivity uzivatell
sluzby domov se zvlas§tnim reZimem. Byla
ziizena nova aktivita pro uzivatele DPS a
DZR — krouZek peceni a vafeni. Persondl
motivuje uzivatele k samostatnému
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vyuzivani kuchyniské linky. Pozitivni vnimani u uzivatelti v pfinosu této aktivit se projevuje
vy$s$i mirou aktivniho Casu straveného spolecné s dalSimi uzivateli v rdmci této nové aktivity
a vV nove¢ upraveném prostredi.

Soucasti individualniho planovani poskytovani socialnich sluzeb u uzivatelli je vytvoreni
pléanu aktivizacnich ¢innosti.

V roce 2014 byly uZzivateliim nabizeny tyto aktiviza¢ni ¢innosti:

Pohybové aktivity:

asistence na vychazkach pti vychazkach v arealu DpS
asistence pii pohybu a chtizi na oddéleni

asistence pii pohybové aktivité na lizku

chiize pomoci pomticek

dechova cviceni

skupinova cviceni

tanecni aktivity — krouzek Motylek

Pracovni aktivity:

e krouzek rucnich praci — vytvarné techniky, textilni techniky, prace
S ptirodnim materidlem, peceni

e bylinkarsky krouzek

e animoterapie

e krouzek peceni a vateni

Hudebni aktivity:

e  krouzek zpévu
e audio a video krouzek
e  Zamecka kavarna — spole¢né posezeni
a poslech starych desek na retro radio-gramofonu

Kognitivni aktivity:

e techniky k procvi¢ovani a rozvoji pamét'ovych schopnosti
e procvicovani a posilovani schopnosti feci

a smyslovych schopnosti
e asistovand individudlni ¢etba na pokojich
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Piehled kulturnich akei konanych v roce 2014

» 17.1.2014 Novorocni mse svata

» 12.2.2014 Treti ples seniort

» 4.3.2014 Masopust

» 13.3.2014 Beseda s pani kronikaikou obce Plaveé

> 18.4.2014 Velikono¢ni tradice

» 30.4.2014 Péleni carodéjnic

> 14.5.2014 Oslava Dne matek s vystoupenim déti z Mateifské Skoly Plaveé

> 21.5.2014  Vylet do kostela v Miroslavi a DpS Skalice

» 15.6.2014 Den seniort spojeny s prezentaci a prohlidkou Domova pro seniory a
S doprovodnym kulturnim programem

» 16.7.2014 Navstéva mistniho pohostinstvi v obci

> 24.7.2014 Vystoupeni divadla Sluneé¢nice - muzikoterapie

» 6.8.2014 Sportovni den v aredlu parku

» 3.9.2014 Prezentace Domova pro seniory v ramci Tydne socidlnich sluzeb
ve Znojmé na akci Den socialnich sluzeb aneb jeden svét pro vSechny

> 26.9.2014 Vystoupeni divadla Sikulka (aktivita ve spolupraci s MS Plaveg)

> 1.10.2014 Podzimni tvofeni (aktivita ve spolupraci s MS Plaveg)

> 12.11.2014 Srdce z lasky darované (aktivita ve spolupraci se ZS Kravsko)

» 5.12.2014 Mikulasska nadilka

» 16.12.2014 Beseda na téma protipozarni prevence a ochrany

» 14.12.2014 Zpivani vano¢nich koled (aktivita ve spolupraci a ADROU — Znojmo)

> 8.12.2014 Pfedvanoéni vystoupeni zaki ze ZS Mikulovice

» 10.12. 2014 Navstéva déti z Materské skoly Plavec s vanoénim predstavenim

> 23.12.2014 Vanoéni mie doprovazena péveckym sborem ze Zertitek
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ORGANIZACNI SCHEMA

statutarni
zastupce

™
b

ekonomicko-
provozni usek

zdravotni
péce

socialni péce

usek
stravovaci

PERSONALNI ZAJISTENI POCET PRACOVNIKU

1) Statutarni zastupce:
feditel 1

2) Zdravotni péce:

vedouci zdravotni péce 1

vSeobecnad sestra 7
3) Socialni péce:

vedouci socidlni péce 1

socialni pracovnici 2

pracovnici v socidlnich sluzbach 22

pracovnice Vv socialnich sluzbach —vych. ¢innost 2

4) Usek ekonomicko-provozni:

ekonom-ucetni 1
mzdova ucetni, personalni 1
skladova ucetni 1
udrzbar 2
uklizeCka 4
pradlena 3
5) Usek stravovaci:
vedouci kucharka 1
kucharka 5
Celkem k 31. 12. 2014 54
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ZAKLADNI EKONOMICKE UDAJE (v tis. K&)

Hlavni ¢innost

Doplnkova ¢innost

icet Vynosy
602 V}"{losy z prodeje 14078 419
sluz.
648 | Zuctovani fonda 408
649 |Jiné ostatni vynosy 81
672 | Dotace na provoz 10824
Celkem 25391 419
Naklady
501 | Spotteba materidlu 2938 217
502 | Spotieba energie 1406 24
503 |Vodné 148
511 |Opravy a udrzovani 596
512 | Cestovné 20
513 Nakl. na _ 9
reprezentaci
518 |Ostatni sluzby 535 11
521 | Mzdové naklady 13508 121
524 | S0C azdrav. 4585 42
pojisteni
527 | Ptidél do FKSP 227
Ost. socialni
528 naklady 56
538 | Dané a poplatky 2
551 | Odpisy 1209
549 | Ostatni naklady 8
558 |DDHM 151
Celkem 25391 415

UDAJE Z ROZVAHY K 31. 12. 2014 (v tis. K&)

19

AKTIVA CELKEM 57.536,00
Z toho: stala aktiva 54.213,00
zasoby 306,00
pohledavky 336,00
finan¢ni majetek 2.681,00
PASIVA CELKEM 57.536,00
Z toho: majetkové fondy 54.606,00
finan¢ni a penézni fondy 1.217,00
vysledek hospodateni 4,00
kratkodobé zavazky 1.709,00
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INVESTICNI AKCE

Ve sledovaném roce nebyla v naSem zatizeni realizovana zadna investi¢ni akce. Uskutecnil se
pouze nakup dlouhodobého majetku (2 ks mycek Winterhalter) v celkové vysi 224.334,- K¢.

V Plav¢i dne 7. 4. 2014

Vyhotovila Pavlina Tomaskova

Ing. FrantiSek Vybiral
reditel
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