Domov pro seniory Plavec,
PpFispévkova organizace

Domov 1, 671 32 Plaved

VYROCNI ZPRAVA
za rok 2023

jihomoravsky kraj

CERTIFIKAT
VAZKA



Nazev organizace: Domov pro seniory Plavec,
prispévkova organizace

Sidlo: Domov 1, 671 32 Plaveé

IC organizace: 45671702

Cislo uétu: 29537741/0100

Telefon 515 252 250

ID datové schranky: hz5kiwk

E-mail: dps.plavec@dps-plavec.cz

WWW: dps-plavec.cz

Ztizovatel: Jihomoravsky kraj

Adresa zfizovatele: Zerotinovo namésti 3, 601 82 Brno

IC ziizovatele: 70888337

2 Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace
Vyrocni zprava za rok 2023


mailto:dps.plavec@dps-plavec.cz

Management zarizeni

Statutarni zastupce — reditel:

Vedouci ekonomickéeho useku,
ekonom-ucetni (zastupce reditele):

Vedouct socialni a zdravotni péce

Vedouci provozniho useku:

Vedouct stravovani:

Vedouci socialni prace a aktivizace

Ing. FrantiSek Vybiral
vybiral@dps-plavec.cz
tel. 724 021 853

Pavlina Tomaskova
tomaskova@dps-plavec.cz
tel. 515 252 250

Radoslava Tomaskova
tomaskovar@dps-plavec.cz
tel. 515 252 045

Jan Holik
holik@dps-plavec.cz
tel. 515 252 250

Erika Bartesova
bartesova@dps-plavec.cz
tel. 515 252 046

Bc. Gabriela MatouSkova
matouskova@dps-plavec.cz
tel. 515 252 044

Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace
Vyrocni zprava za rok 2023


mailto:vybiral@dps-plavec.cz
mailto:tomaskova@dps-plavec.cz
mailto:tomaskovar@dps-plavec.cz
mailto:holik@dps-plavec.cz
mailto:bartesova@dps-plavec.cz
mailto:matouskova@dps-plavec.cz

UVOD

Domov pro seniory Plavec je piispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je Jihomoravsky
kraj. V souladu se Zakonem o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb. jsou zde poskytovany
dveé pobytové socidlni sluzby, a to domov pro seniory (dale jen DPS) a domov se zvlastnim
rezimem (dale jen DZR). Uzivatelim socialnich sluzeb zajistujeme dle jejich individualnich
potfeb diistojné a bezpecné proziti zivota ve stafi, a to pii zachovani jejich zvyklosti
a s podporou jejich pfirozenych aktivit.

Jsme drziteli certifikatu kvality Véazka, ktery udéluje Ceska alzheimerovska spole¢nost
provozovatelim zafizeni, poskytujicich kvalitni sluzby pro lidi s demenci. Certifikat
je ud€lovan na zaklad¢ vysledkl provedeného auditu.

Prioritou je pro nds dal§i zvySovani kvality poskytovanych socidlnich sluzeb smétujici
k dalSimu zkvalitnéni péce o uZzivatele sluzeb, a to takovym zplsobem, aby byly zajistény
podminky pro optimalni a efektivni vyuziti soucasné kapacity zatizeni.

V roce 2023 byly realizovany nize uvedené kroky vedouci k optimalizaci socialnich sluzeb
V organizaci, a to vzdy v souladu s vefejnym zavazkem u poskytovanych sluzeb domov pro
seniory a domov se zvlastnim rezimem a v souladu s prioritami uvedenymi ve Stfednédobém
planu rozvoje socialnich sluzeb v Jihomoravském kraji v oblasti socialnich sluzeb pro seniory.

eV oblasti zvySovani kvality poskytovanych sluZeb a zajisténi bezpecéného prostiedi pro
uzivatele socialnich sluzeb doslo k realizaci téchto projektii:
1) Nadale probiha spoluprace s oblastni charitou Znojmo — mobilnim hospicem.
2) V roce 2023 jsme ziskali certifikat ,,Pracovisté proskolené v paliativni péci‘.
3) Kvalitu sluZeb pro uzivatele DZR, zvySujeme plnénim podminek vedoucim
k ziskani certifikatu kvality poskytovanych sluzeb pro osoby s demenci.
4) V daném obdobi doslo k navyseni o 1 pracovnika v socialnich sluzbach.
e Dadle zvySujeme kvalitu sluZeb pro uZivatele DZR splnénim podminek vedoucim
k certifikaci kvality poskytovanych sluZeb pro osoby s demenci.
V ramci porad skupiny pro rozvoj organizace a programu Bon Appetit, se stale
zabyvame oblastmi dal§iho mozného zvySovani kvality sluZzeb (na zékladé hodnotici
zpravy CALS). V obdobi 12. 6. — 16. 6. 2023 probéhl v naSem zafizeni procesni audit,
jehoz cilem bylo zjistit jakym zplisobem napliiuje poskytovatel své zakladni poslani.
o V hodnoceném obdobi jsme se opét aktivné zapojili do charitativniho projektu
Ceského rozhlasu ,,Jefiskova vnoucata*.
S vyuzitim znalosti potieb uZivateli jsme pomohli pfi plnéni jejich piani. Jednalo se
o pfani v&cna (knihy, obleceni, sladkosti a kava, kiiZovky atd.), ale 1 zazitkova (navstéva
divadla, vystoupeni cimbalové muziky, zabijaCkova ochutnavka atd.).
eV roce 2023 jsme realizovali dalsi kroky vedouci ke zkvalitnéni ubytovaciho prostiedi
pro uZivatele a zkvalitnéni zazemi pro aktivity a spolecné traveni volného Casu
uZivateli sluZzeb.
Doslo k nékupu:
- 10 ks novych polohovacich lizek
- 20 ks pasivnich antidekubitnich matraci
- 4 ks polohovacich ktesel ,,Gavota*
- 6 ks invalidnich vozikl
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Pro zkvalitnéni zdzemi pro aktivity a spole¢né traveni volného Casu uzivateld sluzeb,
byly nové zakoupeny rtizné hudebni nastroje, stolni hry, sportovné — terapeutické
potfeby (napf. rizné druhy micii), vytvarné potieby, interaktivni pomiicky.
Zajisténi dal§iho zvySovani kvality sluZeb pro uZivatele DPS a DZR s vyuZitim
dlouhodobé spoluprace s dobrovolniky z dobrovolnického centra ADRA Znojmo.
Na zékladé¢ smlouvy zde pisobi dobrovolnici piedevSim osamélym seniortim,
se kterymi travi smysluplné volny ¢as. V roce 2023 se zapojilo do dobrovolnické
¢innosti v zatizeni 8 dobrovolnic. Podafilo se odpracovat 246 dobrovolnickych hodin
a prob¢hlo 129 navstév. Dale v prosinci 2023 probéhla jednorazova navstéva v ramci
vanoc¢niho zpivani s uzivateli a dobrovolniky.
Zaméreni se na dostupnost poskytovanych socidalnich sluZeb pro osoby nachazejici se
V nepriznivé socidlni situaci.
V ramci optimalniho napliiovani maximalni obloznosti, dochazi k bezodkladnym
zahajenim jednéni socidlnich pracovnikli se zajemcem o sluzbu a k vyhodnoceni
nepiiznivé socidlni situace na zakladé provedeného mistniho Setfeni. Stézejnim tkolem
bylo dosaZzeni maximalni mozné obloznosti u pobytovych socidlnich sluZzeb,
a to poskytnutim rychlé dostupnosti volné kapacity u pobytové sluzby pro Zadatele,
ktery se nachdzi v nepfiznivé socidlni situaci. Nabizime podporu a zjiStujeme piani
0sob v rozsahu karty potieb socialnich sluzeb Jihomoravského kraje.
Maximalni vyuZiti moZnosti zvySovdani prispévku na péci jako zdroj pro financovdni.
V organizaci je nastaven efektivni systém, kdy v ptipad¢€ zahéjeni poskytovani socidlni
sluzby novému uzivateli, u kterého neodpovidd vySe pfiznaného ptispeévku
poskytované péci, socialni pracovnice bezodkladné reaguji na tuto skutecnost formou
okamzitého podani navrhu na zménu vysSe pfiznaného pifispévku na péci. Rovnéz
u stavajicich klientt, kde jejich funkéni stav neodpovida pfiznanému piispévku na péci
neprodlené reaguji socidlni pracovnice, ve spolupraci s multidisciplinarnim tymem,
formou podani navrhu na zménu vyse pfiznaného piispévku na péci.
Vyznamna pozitivni reprezentace organizace
Celorocné¢ probihala prezentace Cinnosti organizace ve form¢ pravidelné
aktualizovanych webovych stranek zatizeni. Diky tomu ma Siroka vetfejnost kompletni
a aktudlni informace o poskytovanych pobytovych socidlnich sluzbach. DileZitou
soucasti webovych stranek je uceloveé zfizend informacni ¢ast ,,Dllezitd upozornéni,
tam predev§im rodinni pfislusnici a blizké osoby uZzivatelli najdou aktualni opatieni
tykajici se napf. moznosti navstév uzivateld.
Dal§im zdrojem informaci je aktualizovany ,,Informac¢ni letdk Domova pro seniory
Plavec®, ktery je vytvoten v tisténé podobé.
Organizace je také aktivnim ucastnikem v ramci Komunitniho planovani socialnich
sluzeb Znojemska.
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HISTORIE

Domov se nachazi v budové byvalého zamku a jeho d¢jiny
sahaji do dévné minulosti. PGvodné tu stdl hrad, nékdy
nazyvany tvrz. Ve 13. stoleti se tu mluvi o vladycich z Plavée. =
Hrad plavecsky byl kamenny, budovany za krale Vaclava I.

Ve 13. stoleti byla hradni osada Plave¢ rozdélena na Dolni
a Horni Plavec¢. Kazda znich tvofila samostatné podhradi,
nalezejici riznym pantim. Dolni Plave¢ byla zbozi vladykt
hradu, na jehoz mist¢ stoji dneSni zamek.

Vroce 1791 koupil statek Plave¢ Josef Widmann.
V kupnich smlouvach se jiz nemluvi o tvrzi, nybrz
o zamku. Soucasti zamku je rotunda. Pod ni byla v roce
1868 zbudovana krypta, kde je pochovano sedm clent
Widmannova rodu — poslednich majiteli plavecského
panstvi. Jako upln¢ posledni, byl vroce 1945 ulozen
do hrobky baron Vojtéch Widmann. Za panovani
Widmannti byl kolem zamku zbudovan anglicky park
a Bazantnice. Poté byl zamek, pfevzat do narodni sféry
a pfisliben Spolku katolickych Zen.

V roce 1950 jej vSak ptfevzala charita a zfidila v ném
istav pro piestarlé a zmrzacené. Zilo tu kolem
100 chovanct, o které se staralo celkem 25 osob. Byly
to pfevazné fadové sestry sv. Karla Boromejského.
Zjejich iniciativy a jejich obétavé prace bylo
prikroceno k stavebni upravé zamku. Vybudovanim
estetického prostfedi, vzornou pé¢i a zapojenim
chovanct do rGznych praci, se dostal ustav mezi
nejlepsi v republice. V 70 letech sestry postupné
odchazely a byly nahrazeny civilnim personalem.

Od roku 2003 je zamek vcetné ostatnich budov a parku majetkem Jihomoravského kraje
a je i nadale vyuzivan jako Domov pro seniory.
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POPIS ZARIZENI

Domov pro seniory Plave¢ se nachazi v udoli feky
JeviSovky, uprostied obce Plave¢, kterd je vzdalena
od okresniho mésta Znojma pouhych 11 km.
Zatizeni se skladéd z jedné hlavni a tfech vedlejSich
budov, a to ,Skolky”, ,Podzamé&i“ a ,Zatisi”.
Vsechny tyto objekty jsou zasazeny do rozlehlého
parku, kde se nachdzi vyznamnd historicka
pamatka — rotunda  zasvécend  FrantiSku
Xaverskému a Nanebevzeti Panny Marie. Jedna
se 0 unikatni pamatku, postavenou v romanském slohu, 0 niZ se pisemnosti zmifuji jiz
v souvislosti s rokem 1234.

Budova Podzam¢i — poskytovana socialni sluzba domov pro seniory

Budova je bezbariérovd a moderné vybavena
po rekonstrukei od roku 2009. Sklada se z ptizemi
a jednoho patra. Jsou zde dvé spole¢né jidelny
s kuchyiikou, které jsou vybaveny lednici a velkym
televizorem. UZivatelé maji k dispozici vytah.
Hygienické zafizeni je soucasti kazdého pokoje.

Hlavni budova — poskytovana socialni sluzba domov se zvlastnim reZimem

Hlavni budova je bezbariérova po provedené celkové rekonstrukci v roce 2011. Sklada se
zZ ptizemi a dvou pater, které jsou propojeny vytahem. V ptizemi se nachazi kuchyn a pradelna,
ktera zajiSt'uje prani, Zehleni a drobné Upravy pradla pro vSechny uzivatele. Umisténa je zde
také spoleenska mistnost s knihovnou, velkym

televizorem, pocitatem s pfistupem na internet “
a aktivizacni dilna. Zde se konaji rizné aktivity
a kulturni akce.

V 1. patie se nachazi velkd jidelna s terasou, ktera
slouzi wuzivatelim nejen k odpocinku, ale
i ksetkavani  sjejich  blizkymi. Jidelna
je vybavena kuchynskou linkou. Vell. patie
je k dispozici pro klienty i navstévniky posezeni
v ,,Zamecké kavarné*“ s kuchynskou linkou.
Pokoje uzivatelt jsou vybaveny standardné. Kazdé podlazi ma spoleéné socialni zafizeni, které
pln¢ zajist'uje soukromi a komfort uzivatelt.
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Budova Skolka — poskytovana socialni sluzba domov se zvla§tnim reZimem

Budova je téz bezbariérova po provedené stavebni tpravé v roce 2010. Jedna se o piizemni
R - T objekt, ktery se nachazi v arealu zameckého
parku. Uzivatelé zde spole¢né¢ vyuzivaji
moderni socialni zafizeni, jidelnu, kuchyiku
1 zahradni altdnek s pfijemnym venkovnim
posezenim. Dalsi stavebni Upravy probéhly
v roce 2015, kdy doslo k vymeéné vSech oken,
vstupnich dvefi a opravé podlahy jidelny.
Budova byla celkové vybavena novym
nabytkem.

Zvlastni pozornost je vénovana zvySovani bezpecnosti poskytované socialni sluzby a ochrané
soukromi uzivateld. Ve vSech objektech mé& kazdy pokoj vlastni signalizacni
a komunikaéni zafizeni, které umoziuje okamzitou komunikaci s klientem a zjisténi jeho
potieb.

Pokoje jsou u obou sluzeb vybaveny standardné. Kazdy uzivatel ma na pokoji k dispozici
polohovaci ltzko, uzamykatelné no¢ni stolky, skiiné, poli€ky a Zidle. Soucasti jednotlivych
pokoji je umyvadlo s teplou vodou. Déle jsou vyuzivany zdstény, které slouzi k vétsi intimité
uzivateld. UZivatel si muze pokoj vybavit i vlastnim drobnym zafizenim v souladu s vnitini
normou poskytovatele.

Poskytovatel zabezpecuje uzivatelim tklid pokojt a jeho rozsah je uveden v Provoznim fadu.
Dale zajist'uje prani a Zehleni osobniho a lozniho pradla véetné drobnych oprav.

Uzivatelé maji moZnost vyuZzivat vSechny spole¢né prostory v budovach a také se prochazet
Vv pfijemném prostiedi zdmeckého parku, ve kterém jsou vhodné vybudovana mista k posezeni.
V parku je nainstalovano nové osvétleni v podobé luceren. Chodniky jsou po rekonstrukci
bezbariérové a jsou vydlazdény v celém aredlu véetné nové vybudovaného posezeni u jezirka
a prostoru pted Hlavni budovou. V roce 2013 byla v aredlu domova nové vybudovana
kanalizace a v navaznosti na to byly opraveny i dals$i mistni komunikace. V roce 2019 doslo
k vyrazné upravé ve vztahu k zajisténi bezpecného pohybu uzivateli sluzeb a moznosti
rozsifeni nabidky pfirozenych aktivit s vyuzitim nové vybudovaného ,,Zahradniho domku*

s kuchyni a bezbariérovym WC.
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POSLANI, CiILE A ZASADY POSKYTOVATELE SOCIALNICH
SLUZEB

Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace, jejimz zrizovatelem je Jihomoravsky
kraj, ¢ini zvefejnénim niZe uvedenych zikladnich prohlisSeni (poslini, cile, zdsady a
okruhu osob) vlastni vefejny zavazek. Organizace poskytuje 2 pobytové socialni sluzby.

Sluzba - DOMOV PRO SENIORY

POSLANI

Poslanim pobytové sluzby Domov pro seniory V Plav¢i je poskytnout osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu véku a zdravotniho stavu, dle jejich individualnich potieb
pravidelnou péci a pomoc, zachovévajici lidskou distojnost, vedouci k aktivni podpoie
samostatnosti a motivaci k ¢innostem a socialnim kontaktim, vzdy v zajmu osob v nalezité
kvalité sluzeb pti dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod takovym zptisobem, aby mohli
uzivatelé sluzeb s divérou zit v bezpeéném a distojném prostiedi, které jiz nemuize byt
zajisténo v jejich ptivodni domacnosti.

CILE

Cilem je zajistit uzivatelim sluzby, dle jejich individualnich potieb, diistojné a bezpecné proziti
Zivota ve stafi, pii zachovani jejich zvyklosti vychazejicich z individuélnich Zivotnich pfib&ha,
podporou pfirozenych aktivit a individudlnim zajiSténim podpory udrZeni sobéstacnosti
Vv oblasti stravovani, hygieny, osobni péce, oSetfovatelské a zdravotni péce, kontaktu se
spolecenskym prostfedim a rodinou, orientace v Domové€, pomoci v oblasti osobnich prav,
svobod a uplatiovani vlastni vile, a to s podporou a pomoci odborné vzdélaného personalu.
Poskytnout rychlou dostupnost u volné kapacity pobytové sluzby Domova pro seniory Zadateli,
ktery se nachazi v nepfiznivé socialni situaci.

ZASADY

Zaméstnanci jsou povinni znat a respektovat tyto zasady poskytovani socialni sluzby:

Diistojnost — Vytvaifime podminky pro dlstojné proZiti Zivota ve stafi predevSim
respektovanim individuality kazdého uZivatele sluZeb, pfi€emZ dbdme na zachovavani lidskych
prav, svobod a soukromi uzivatelii sluzeb. Dodrzujeme zéasady vzdjemného sluSného
spolecenského chovani.

Individualni_piistup — Dbame na respektovani individualnich osobnich potfeb a prani
uzivateld sluzeb, a to s ohledem na zachovani jejich zvyklosti, vychazejicich i z individualnich
zivotnich ptib&ht.

Podpora samostatnosti — Poskytujeme péci a pomoc vychazejici z individualné urcenych
potieb uzivateli takovym zplUsobem, aby byl uzivatel sluzby aktivné podporovan
k samostatnosti. Nase podpora a péCe zacina tam, kde individualné kon¢i sily a moznosti
seniora. Dle individudlnich potieb uzivatele se nacvikem béznych cinnosti snazime o jeho
navrat k samostatnosti, pfipadné k zachovani a udrzeni jeho schopnosti a socialnich kontakti.
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Dodrzovani lidskych prav a zikladnich svobod — Socialni sluzby poskytujeme kvalitné,
V z4jmu uzivatell a vzdy takovym zpiisobem, pfi kterém disledné dodrzujeme lidska prava a
zakladni svobody osob.

Bezpe€i — Individudlné vytvafime uzivatelim takové prostiedi, které se v ramci moznosti
ptiblizuje domécimu, a to ptredev§im podporou uzivatelll v tom, aby méli na pokojich své
osobni véci z ptivodniho domova, ke kterym maji vztah. Aktualné ptizpiisobujeme prostiedi
Domova (bezbariérovost apod.), tak aby byla pro uzivatele poskytovana sluzba bezpecna
a také aby se zde vSichni citili bezpe¢né. Dale podporujeme a pomahame uzivatelim v oblasti
orientace v zatizeni, napt. umisténim orientacnich tabuli a napisu.

Respektovani soukromi — Dbadme na dodrzovani respektu k soukromi uzivateld sluzeb,
a to jak kosobnim vécem, kdy snimi manipulujeme vzdy se souhlasem uZivatele,
tak k respektovani soukromého prostoru uzivateli na pokojich, kdy vstupujeme se souhlasem
uzivatele. Dale dbdme na zachovani mlcenlivosti o vSech citlivych a osobnich informaci.
Uzivatelé maji moznost si uzamykat své pokoje, osobni véci na pokojich i budovu socialni
sluZzby domov pro seniory.

Rozvijeni a zachovavani diivéry — Poskytujeme péci a pomoc takovym zplisobem, aby byla
ve vztahu mezi zaméstnancem a uzivatelem sluzby aktivné rozvijena a zachovéavana vzajemna
davéra. V komunikaci vzdy volime vlidny lidsky pfistup. Zachovdvame vzdjemnou rovnost
S tim, ze uzivatel sluzby a pracovnik jsou rovnocenni partnefi, tj. Ze se zaméstnanec zadnym
zpisobem nepovysuje nad uzivatele a uzivatele nikterak neponiZuje.

CILOVA SKUPINA (okruh osob. kterym je sluzba uréena):

» osoby ve véku 60 let a vice se snizenou sobéstacnosti zejména z diivodu véku a chronického
onemocnénti, jejichZ situace vyZaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, pokud jiz tato
pomoc nemuze byt zajiSténa v jejich plivodni domécnosti

SLUZBA NENi URCENA PRO:

» osoby mladsi 60 let

» osoby, u kterych lze adekvatni péci zajistit jinym typem socialni sluzby
» pokud je toto diagnostikovano lékafem:

e o0soby, jejichz zdravotni stav vyZaduje poskytnuti ustavni péce ve zdravotnickém
zatizeni

e osoby, jejichz chovani by zdivodu duSevni poruchy zdvaznym zpiisobem
naruSovalo kolektivni souZziti

e osoby, které nejsou zpusobilé k pobytu v zatizeni socialnich sluzeb z diivodu
akutni infek&ni nemoc
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Sluzba — DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM

POSLANI

Poslanim pobytové sluzby Domova se zvlastnim rezimem v Plav¢i je poskytnout osobam, které
maji snizenou sobésta¢nost z divodu chronického duSevniho onemocnéni a osobam
se stafeckou, Alzheimerovou demenci a ostatnimi typy demenci, dle jejich individudlnich
potieb pravidelnou péci a pomoc, zachovavajici lidskou duastojnost, vedouci k aktivni podpote
samostatnosti a motivaci k ¢innostem a socialnim kontaktim, vzdy v zajmu osob, V naleZité
kvalité sluzeb pii dodrzovani lidskych prav a zakladnich svobod, takovym zplsobem,
aby mohli uzivatel¢ sluzeb s diivérou zit v bezpecném a dlistojném prostiedi, které jiz nemuze
byt zajisténo v jejich plivodni domécnosti.

CILE

Zajistit uzivatelim sluzby, dle jejich individualnich potfeb, diistojné a bezpecné proziti Zivota
ve stafi, pfi zachovani jejich zvyklosti, vychazejicich z individualnich zivotnich pftib&ht,
podporou pfirozenych aktivit a individudlnim zajiSténim podpory udrzeni sobéstacnosti
v oblasti stravovani, hygieny, osobni péce, oSetfovatelské a zdravotni péce, kontaktu
se spolecenskym prostfedim a rodinou, orientace v Domové, pomoci v oblasti osobnich prav,
svobod a uplatinovani vlastni viile a to s podporou a pomoci odborn¢ vzdélaného personalu.
Poskytnout rychlou dostupnost u volné kapacity pobytové sluzby Domova se zvlaStnim

reZimem Zadateli, ktery se nachéazi v neptiznivé socidlni situaci.

ZASADY

Zaméstnanci jsou povinni znat a respektovat tyto zasady poskytovani socialni sluzby:

Diistojnost — Vytvafime podminky pro dustojné proziti zivota ve stafi predevSim
respektovanim individuality kazdého uZivatele sluZeb, pfi€emZ dbdme na zachovavani lidskych
prav, svobod a soukromi uzivateli sluzeb. Dodrzujeme zasady vzdjemného slusného
spolecenského chovani.

Individudlni piistup — Dbame na respektovani individudlnich osobnich potieb a piani
uzivatell sluzeb, a to s ohledem na zachovani jejich zvyklosti, vychéazejicich i z individualnich
zivotnich ptib&ht.

Podpora samostatnosti — Poskytujeme péci a pomoc vychazejici z individualné urcenych

potieb uzivatell takovym zplsobem, aby byl uzivatel aktivné podporovan k samostatnosti.
Nase podpora a péfe zacind tam, kde individudlné konci sily a moznosti seniora.
Dle individudlnich potieb uzivatele se nacvikem béZznych ¢innosti snazime o jeho navrat
k samostatnosti, ptipadné k zachovani a udrzeni jeho schopnosti a socialnich kontaktu.
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Dodrzovani lidskych prav a zikladnich svobod — Socialni sluzby poskytujeme kvalitné,
Vv zajmu uzivatelti a vzdy takovym zpusobem, pti kterém disledné dodrzujeme lidska prava
a zakladni svobody osob.

Bezpedi — PredevSim s ohledem na uzivatele, ktefi nejsou orientovani v Case, prostoru
a osobach vytvarime takové podminky, aby byla pro n¢ poskytovana sluzba bezpecna a také,
aby se zde 1 oni citili bezpecné. Individualné zde vytvarime uzivateli takové prostredi, které se
V ramci moznosti pfiblizi domacimu, a to ptredevSim podporou uzivatele v tom, aby mél na
pokoji osobni véci ze svého piivodniho domova, ke kterym ma vztah. Dale podporujeme a
pomahame uzivatelim v oblasti orientace v zafizeni napf. umisténim symbolt na vstupnich
dvetich pokoji a chodbach.

Respektovani soukromi — Dbame na dodrzovani respektu k soukromi uzivateld sluzeb,
a to jak kosobnim vécem, kdy snimi manipulujeme vzdy se souhlasem uZivatele,
tak k respektovani soukromého prostoru uzivateli na pokojich, kdy vstupujeme se souhlasem
uzivatele. Dale dbame na zachovavani mlcenlivosti o vSech citlivych a osobnich informacich.

Rozvijeni a zachovavani diivéry — Poskytujeme péci a pomoc takovym zplisobem, aby byla

ve vztahu mezi zaméstnancem a uZzivatelem sluzby aktivné rozvijena a zachovavéana vzajemna
davéra. V komunikaci vzdy volime vlidny lidsky pfistup. Zachovdvame vzdjemnou rovnost
S tim, Ze uzivatel sluzby a pracovnik jsou rovnocenni partnefi, tj. Ze se zaméstnanec zadnym
zpusobem nepovysuje nad uzivatele a uzivatele nikterak neponizuje.

CILOVA SKUPINA (okruh osob, kterym je sluzba uréena):

Osoby ve veéku 55 let a vice se snizenou sobéstacnosti z diivodu chronického dusevniho
onemocnéni, nebo z divodu stafecké Alzheimerovy demence a ostatnich typli demenci,
které maji sniZenou sobéstacnost z dlivodi téchto onemocnéni, jejichZ situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, pokud jiz tato pomoc nemiiZze byt zajisténa v jejich
puvodni domacnosti.

SLUZBA NENI URCENA PRO:

» osoby mladsi 55 let

» osoby, u kterych Ize adekvatni péci zajistit jinym typem socialni sluzby
» pokud je toto diagnostikovano 1ékafem:

e osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti ustavni péce ve zdravotnickém
zatizeni

e osoby, které nejsou zpusobilé k pobytu v zatizeni socialnich sluzeb z divodu
akutni infek¢ni nemoci

V ramci pribézné kontroly a hodnoceni, zda je zpiisob poskytovani socialni sluzby v souladu
s definovanym poslanim, cili a zdsadami socialni sluzby a osobnimi cili jednotlivych osob
(viz. Standard kvality socialnich sluzeb €. 15), jsou organizovany porady skupiny pro tvorbu
standardl a rozvoj organizace, a to zpravidla vzdy ob dva mésice ve slozeni: feditel, vedouci
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ekonomického useku, vedouci socialni a zdravotni péce, vedouci I. oddéleni, vedouci
stravovaciho useku, socialni pracovnice, PSS — pro vychovnou nepedagogickou ¢innost
a ptipadné dalsi pozvané osoby. V rdmci porady této multidisciplinarni skupiny jsou stanoveny
kratkodobé cile na dany rok piipadné i cile dlouhodobé, s tim, ze jsou nasledujici rok v mésici
lednu vyhodnoceny a jsou stanoveny nové kratkodobé, ptipadné i dlouhodobé cile.

»Vychdzime z presvédient, Ze diistojny lidskRy Zivot v jakéRoliv podobé je vzdcnym
darem, Rterého je nutné si ctit, vaZit si ho a chrinit ho.“

POSKYTOVANE SOCIALNI SLUZBY

Domov pro seniory Plavec, ptispévkova organizace je zafizenim socialni péce, poskytujici
pobytové socialni sluzby Domov pro seniory a Domov se zvlastnim rezimem.

Sluzby obsahuji tyto zakladni ¢innosti:

poskytnuti ubytovani

poskytnuti stravy

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

pomoc pii zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu

zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim

socialng terapeutické ¢innosti

aktivizacni ¢innosti

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstardvani osobnich zalezitosti

N O wWDd P
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UBYTOVANI

V roce 2023 poskytoval Domov pro seniory Plavec
dv¢ pobytové sluzby celkem 73 uzivatelim. Socialni
sluzbu domov pro seniory vyuzivalo 12 uzivateli
a socialni sluzba domov se zvlastnim rezimem byla
urcena 61 uzivatelim.

Socialni sluzby jsou poskytovany ve tiech budovach a to:

e Budova Podzamc¢i — socialni sluzba domov pro seniory — Kkapacita je zde
pro 12 uzivatelli — 2 jednoltizkové pokoje a 5 dvoulizkovych pokoji.

e Hlavni budova — socidlni sluzba domov se zvlastnim rezimem — kapacita je zde
pro 52 uzivateli — 16 dvoulizkovych pokoju, 4 tiilizkové pokoje a 2 ctyrluzkové
pokoje.

e Budova Skolka — socialni sluzba domov se zvlastnim rezimem — kapacita je zde
pro 9 uzivateli — 7 jednoliizkovych a 1 dvoulizkovy pokoj.

Socialni sluzba — domov pro seniory

K 31. 12. 2023 vyuzivalo socidlni sluzbu domov pro seniory celkem 11 uzivateld (10 Zen
a 1 muz). Primérnd obloznost za sluzbu v tomto roce €inila 99,25 %. Za sledované obdobi
ukon¢ili pobyt 3 uzivatelé (3 zeny) z toho 2 z divodu zmény poskytované socialni sluzby
a 1 uzivatelka zemfiela. Piijaty byly 2 uzivatelky. Primémy v€k uzivatell ve sledovaném
obdobi byl 86,2 let.

K 31. 12. 2023 bylo evidovano celkem 10 zadateld, se kterymi jsme nemohli uzaviit smlouvu,
jelikoz jsme neméli dostatecnou kapacitu k poskytnuti socidlni sluzby domov pro seniory.

K ubytovani bylo poskytnuto:

2 jednoltizkové pokoje
5 dvoulizkovych pokojt

Rozpis uhrad za ubytovédni od 1. 1. 2023

Uhrada za ubytovani v budové Podzaméi (domov pro seniory)

. . , Uhrada mési¢ni
PO Uhrada denni (Priimérny potet dni v mésici 30,42)
1 lizkovy 280 K& 8.517 K&
2 lazkovy 280 K¢ 8.517 K&
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Sazebnik thrad za ubytovani od uzivateli byl zménén s ucinnosti od 1. 1. 2023 a to navySenim
oproti roku 2022 0 912,- K¢ za mésic, tj. 0 30,- K¢ za den za jednoltizkovy i dvoulizkovy pokoj.

Socialni sluzba — domov se zvla§tnim rezimem

K 31. 12. 2023 vyuzivalo socialni sluzbu domov se zvlastnim rezimem celkem 60 uzivatel
(46 Zen a 14 muz(). Primérna obloznost za sluzbu ¢inila v tomto roce 98,91 %. Za sledované
obdobi ukoncilo pobyt 20 wuzivatela
(17 zen a 3 muzi). U vSech 20 ukoncenych
pobytli bylo diivodem umrti. Pfijato bylo
20 uzivateld (16 Zen a 4 muza). Primérny
vék uzivateld ve sledovaném obdobi
byl 82,9 let.

K ubytovani bylo poskytnuto:

» 7 jednoltuzkovych pokoju
» 17 dvoultizkovych pokoji
» 4 tiilazkové pokoje

» 2 ctyrlizkové pokoje

Rozpis thrad za ubytovani od 1. 1. 2023

Uhrada za ubytovani v budové Skolka (domov se zvlaitnim rezimem)

) - , Uhrada mési¢ni
e L0 NG (Préimérny potet dni v mésici 30,42)
1 lizkovy 280 K& 8.517 K&
2 lizkovy 270 K¢ 8.213 K&

Uhrada za ubytovani v Hlavni budové (domov se zvlastnim rezimem)

: . : Uhrada mésiéni
Foef e (Primérny pocet dni v mésici 30,42)
2 lizkovy 270 K¢ 8.213 K¢
3-4 luzkovy 260 K¢ 7.909 K¢

Sazebnik Uihrad za ubytovani od uzivatelll byl zménén s G€innosti od 1. 1. 2023 a to navySenim
oproti roku 2022 o0 912,- K¢ za mésic, tj. o 30,- K& za den za jednoltizkovy, dvoultizkovy,
ttilizkovy a Ctyfluzkovy pokoj.
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STRAVOVANI

Uzivatelim se podava snidan¢ s presnidavkou, obéd, odpoledni
svacina a vecefe. Je moznost vybéru ze tfi druhti diet — Setfici,
raciondlni a diabetické. Cely den maji uzivatelé k dispozici ¢aj,
samoobsluzny pristroj s kvalitni pitnou vodou, népojovy
automat nektar natura se tiemi pfichutémi a automat na kavu.
Strava se podava ve spolecnych jidelnadch a individudlné na

pokojich, vétSinou ze zdravotnich divodu.

Ma-1i uzivatel problémy s kousanim nebo polykanim veskerou stravu je mozné mechanicky
upravit a podat ji uzivateli v mleté nebo mixované formé. UZivatelim jsou nabizeny specialni
podpurné pomtcky a techniky, jejichz cilem je pomoci uzivateli znovu nabyt dovednosti
ztracené v dusledku nemoci nebo urazu. Dietni stravu doporuc¢i 1ékatr. Uzivatel si muze
na vlastni zadost vybrat druh stravy. V takovém piipad¢ je uzivatel zcela zodpovédny
za ptipadné zdravotni komplikace, které by nasledkem toho mohly vzniknout.

Pfi jidle dba personal na dodrzovéni etiky a zdsad spoleéného stolovani, a pfedevSim
individudlni pfani uzivateli. Snazi se podporovat uzivatele k sobé&stacnosti, tak aby se mohli
radovat z plného vyuziti svych schopnosti. Pfijemné straveny ¢as u jidla je také spolecenskou
udalosti. Strava se vafi na zdkladé pfedem zvetfejnéného jidelniho listku. UZivatelé maji
moznost vybéru stravy ze 2 jidel. Tydenni jidelni listek sestavuje hlavni kuchatka spole¢né
s vedouci stravovaciho useku. Je sestavovan dle zasad zdravé vyzivy a také jsou respektovany
prani stravnikd.

V zafizeni je zfizena stravovaci komise, kterd se
zaméiuje predevsim na riznorodost a kvalitu stravy
pro uzivatele a uroven jejich stravovani.

UZzivatelé mohou vyjadfovat své pfipominky
ke kvalité, sloZeni a zplisobu podévani stravy tstné
pifimo ve stravovaci komisi, u obsluhujiciho
personalu, u vedouci stravovani nebo pisemné

prostiednictvim schranek davery.

Rozpis uhrad za stravu od 1. 1. 2023

Cislo diety Uhrada denni o x phr?da moes1cn1v , .
(priumérny pocet dnii v mésici 30,42)
2,3,9 235 K¢ 7.149 K¢
Vysvétlivky:
2 - dieta Setfici 3 - dieta racionalni 9 - dieta diabeticka
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Kalkulace stravy na 1 den:

dieta ¢. 2,3, 9 potravinové rezijni naklady celkem
naklady

snidané 40 K¢ 25K¢ 65 K¢

obéd 50 K¢ 45 K¢ 95 K¢

svacinka odpoledni 16 K¢ SK¢ 21 K¢

vecete 27 K¢ 27 K¢ 54 K¢

Celkem 133 K¢ 102 K¢ 235 K¢

Sazebnik uhrad za stravu od uzivateli byl zménén s u€innosti od 1. 1. 2023 a to navySenim
oproti roku 2022 0 913,- K¢ za mésic, tj. o 30,- K¢ za den.

ZDRAVOTNI PECE

je zajistovana navstévni sluzbou:

Prakticky lékar - MUDr. Petr Urbanovsky

Do zafizeni dochazi pravidelné kazdé utery, kdy provadi kontrolni navstévy a preventivni
prohlidky u uzivatelli socidlni sluzby. V pracovni dny je moznost telefonické konzultace
a domluvit pfipadnou navstévu uzivatele. V ptipadé€ nepiitomnosti 1€kate, je uren zastupujici

1ékar.

Psychiatr —- MUDr. Ivo Pavlic¢ek
Do zatizeni dochazi psychiatr pravidelné 1x za ¢trnact dni ve ¢tvrtek. V ostatni dny je moZnost
se s nim spojit rovnéz telefonicky a domluvit pfipadnou navstévu uzivatele, nebo konzultaci.

Diabetolog - MUDr. Havelkova Jana
Diabetické kontroly probihaji 1x za tfi mésice. Telefonické konzultace s Iékafem jsou mozné
kdykoliv v pracovni dny.

Smluvni 1€kafti predepisuji nasim uzivatelim Iéky na zaklad¢ akutnich a kontrolnich vySetfeni,
preventivnich prohlidek a navstév uzivateli.

V naSem zafizeni neni pozadovana Zadn4 finan¢ni spoluucast uZivatele.

K odbornym vySetfenim — k Iékafim specialistim, jsou naSi uzivatelé objednavani
do ambulanci: kardiologie, interny, neurologie, urologie, nefrologie, chirurgie, traumatologie
gynekologie, ortopedie, proktologie, plicni, o¢ni, ORL, koZni, zubni, revmatologie,
hematologie, onkologie, rehabilitace, RTG apod. Veskera vySetfeni absolvuji vétSinou
v nejbliz§im zdravotnim zafizeni ve Znojmé&. UZzivatelé naseho zafizeni rovnéz dojizdi
na vySetfeni do Brna, pifevazné do kardiologické poradny a na onkologii. Lékaie specialisty
nav§tévuji uzivatelé na zakladé¢ doporuceni praktického lékate. Piikaz ke zdravotnimu
transportu vystavuje 1¢kar. O pfipadném doprovodu uzivatele na vySetieni do zdravotnického
zatizeni a k 1€kafim specialistim rozhoduje 1¢ékart, ktery vySetfeni nebo osetieni doporudil.
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Lékate specialisty navstévuji uzivatelé na zakladé doporuceni praktického lékate. Ptikaz
ke zdravotnimu transportu vystavuje 1ékar. O pfipadném doprovodu uzivatele na vysSetfeni
do zdravotnického zafizeni a k lékafim specialistim rozhoduje Iékar, ktery vysSetieni
nebo oSetieni doporucil.

V roce 2023 se uskute¢nilo 180 planovanych ambulantnich vySetteni.

Nase zafizeni ma navazanou spolupréci s Iékafem — nutri€nim specialistou, ktery do zafizeni
spolu s nutri¢ni terapeutkou dojizdi pravidelné¢ 1 x za tii mésice. Také spolupracujeme
se specializovanou mobilni ambulanci chronickych ran. Lékat — specialista, do zafizeni dochazi
Ix mésicné, sestra — specialistka 2x mési¢né€. Piinosem této spoluprace je, ze uzivatelé nejsou
zatézovani cestou do ptilehlé nemocnice, maji odbornou Ié¢bu piimo v zafizeni.

Nepftitomnost uzivateli z diitvodu hospitalizace v roce 2023 ¢inila 221 dna.

Vseobecné sestry poskytuji oSetfovatelskou péci, jejiz soucasti je i péfe o nevylécitelne
nemocné a zajisténi poskytovani obecné paliativni péce. Paliativni péce je komplexni, aktivni
a na kvalitu Zivota orientovana péce poskytovana uzivateli, ktery trpi nevylécitelnou chorobou
v pokrocilém nebo terminalnim stadiu. Cilem paliativni péce je zmirnit bolest a dalsi télesna
a duSevni stradani, zachovat distojnost a poskytnout podporu jeho blizkym. Pro zkvalitnéni
paliativni péce, spolupracujeme s ,,Mobilnim hospicem*, ktery ndm zajist'uje pomoc odborniky
na paliativni péci, jak pro uzivatele, tak i1 pro jeho rodinu. (paliatr, psycholog).

Vseobecné sestry provadéji také oSetfovatelskou, zakladni rehabilitacni péci na zaklade
doporuceni odbornych 1ékaid. Tuto péci dopliuji pracovnice v piimé péci, a predevSim
aktivizacni pracovnice. Vyuzivame principy bazalni stimulace.

Odbornou zdravotni péci zajist'uji vSeobecné sestry v nepietrzitém provozu. Péce je provadéna
na zakladé oSetfovatelskych standardii. Mezi standardni vykony provadéné vSeobecnou sestrou
patii:

e podavani 1€k (v jakékoli podobg) e péce o PEG

e péce oranu e preklady klientd do zdravotnickych
e odbéry biologického materidlu, a jinych zatizeni

e mcéieni FF e edukace klientli

e péce o stomie e polohovani apod.

e péce o permanentni katétr

Zdravotni vykony realizované v§eobecnou sestrou jsou provadény na zakladé indikace 1ékaie
a nasledné je péce vykazovana na zdravotni pojistovny.

Vykony, které nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi, ale jsou z hlediska zdravotniho stavu
uzivatele odlivodnény (napt. podavani 1€kt per os, méfeni glykemie, polohovani apod.),
vSeobecna sestra na zaklad¢ ordinace 1€kate provadi. Tato péce vSak neni hrazena z prosttedka
zdravotnich pojistoven.

Smluvni pojistovny:

e 111-VZP.
e 201-VOZP
e 205-CPZP
o 211-ZPMV

18 Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace
Vyrocni zprava za rok 2023



AKTIVIZACNI CINNOSTI

Domov pro seniory Plave¢ zajistuje uzivatelim
sluzeb:

a) aktiviza¢ni ¢innosti:

- pomoc pii obnoveni nebo upevnéni kontaktu
s pfirozenym socidlnim prostfedim,

- nacvik a  upeviiovani  motorickych,
psychickych a  socidlnich  schopnosti
a dovednosti

b) socialn¢ terapeutické ¢innosti:
- socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrZzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socialni zacleniovani osob

Soucasti individualniho planovani poskytovani socialnich sluzeb u uzivatelt je vytvoreni planu
aktivizacnich ¢innosti.

Prioritou pii vybéru vhodnych aktivit pro uzivatele socialnich sluzeb je individualni podpora
ptirozenych aktivit vychazejici z pfani, potieb a cilii uzivatelti a moznosti poskytovatele sluzeb.
Aktivizaénimi pracovniky a klicovymi pracovniky spole¢né s uzivateli sluzeb jsou stanoveny
oblasti, ve kterych uzivatelim poskytuji aktivnim nacvikem podporu pii udrzeni sobéstacnosti
s cilem udrzeni, nebo znovu obnoveni schopnosti, a to za metodické podpory socidlnich
pracovnikl. Uzivatelim je déale nabizena moznost ucastnit se ruznych kulturnich
a spolecenskych akei.

Za volnocasové aktivity suzivateli zodpovidaji pracovnici v socidlnich sluzbach
pro vychovnou nepedagogickou ¢innost (aktivizacni pracovnici).

U socidlni sluZby domov se zvldStnim reZimem je nabidka aktivit piizpiisobena moZnostem
a potiebdm osob s demenci (v souladu s doporucenim CALS):

a) PRO UZIVATELE S LEHKOU DEMENCI (P-PA-1A 1)
» trénink kognitivnich funkci

» podpora zdravi — prochdzky v parku zatizeni (podpora uzivatelti sluzeb pii pohybu),
aktivita vafeni a peCeni (podpora pii ptipravé zdravé a chutné stravy)

b) PRO UZIVATELE SE STREDNE TEZKOU DEMENCI (P-PA-IA 2)

» podpora sobéstacnosti pii hygiené, véetné rezimové podpory kontinence, samostatné
oblékani, podpora sob&stacnosti pfi jidle, stolovani, pomoc pii prostirani a pravée stolu,
pfiprava kavy, umyti hrnecku, uklizeni drobného naddobi na jeho misto a podobné.

» zapojeni do smysluplného denniho programu — programované aktivity
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IIL. PRO UZIVATELE S TEZKOU DEMENCI (P-PA-IA 3)

>
>

péce a asistence pii sebeobsluznych aktivitach, kterych jsou jesté schopni
zapojeni do dennich aktivit dle stavu 1 pouhou pfitomnosti

V roce 2023 byly uZivateliim nabizeny tyto aktiviza¢ni Sinnosti:

| BEZNE KAZDODENN{ SEBEOBSLUZNE AKTIVITY

podpora sobésta¢nosti pii hygiené (individudlni aktivita)

podpora samostatného oblékani (individualni aktivita)

podpora sobéstacnosti pii jidle (individualni aktivita)

stolovani, pomoc pfi prostirani a uprave stolu (individualni aktivita)

NEIBIET

priprava kavy, umyti hrnecku, uklizeni drobného nadobi na jeho misto (individualni
aktivita)

POHYBOVE AKTIVITY

A

pomoc pii prochazkach v aredlu DpS (individudlni aktivita)

B.

pomoc pii pohybu a chtizi na oddéleni (individuélni aktivita)

C.

pomoc pii pohybové aktivité na lizku (individuélni aktivita) — pti pfemisténi z ltizka do
kiesla a zpét

D.

zajisténi pomoci pii chiizi pomoci pomucek (individudlni aktivita)

E.

dechova cviceni (individuélni aktivita)

TRENINK KOGNITIVNICH FUNKCI

A.

kognitivni trénink za pomoci specialni sady pomucek (individuélni aktivita)

B.

vytvoreni tzv. vzpominkové krabice (kuftiku) k aktivitim vzpomindni (individualni
aktivita)

ZAIMOVE AKTIVITY

zahradkatstvi — bylinkafstvi (individualni 1 skupinova aktivita)

péce o doméci zvite — kralikafstvi (individualni 1 skupinova aktivita)

kontakt se psem — canisterapie (individualni i skupinova aktivita)

spolecné ¢teni z denniho tisku (skupinova aktivita)

tane&ni aktivita — MOTYLEK (skupinova aktivita)

hudebni a pévecka aktivita (skupinova aktivita)

rucni prace (individudlni 1 skupinova aktivita)

spolecenské hry (skupinova aktivita)

vyuzivani Internetu (individuélni aktivita)

vyuzivani knithovny (individudlni aktivita)

lusténi kiizovek (individualni 1 skupinové aktivita)

malovani (individualni 1 skupinova aktivita)

. pohybové cvi€eni (individudlni i skupinova aktivita)

relaxacni cviceni s hudbou (individualni i skupinova aktivita)

vareni, peceni (individudlni i skupinova aktivita)

tematické rozhovory (individudlni i skupinova aktivita)

O|D 1012 M| A T |7 (T|@MMOI0 W >

poslech audioknih apod.
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SPOLECENSKE AKTIVITY

A. posezeni v kavarné (skupinova aktivita)

. spole¢na oslava narozenin (skupinova aktivita)

. spolecenské aktivity dle nabidky pro dany kalendaini rok

B
C. hudebni a pévecka aktivita (skupinova aktivita)
D
E

. spole¢né vzpominani (skupinova aktivita)

F. kontakt s dobrovolnikem (individualni i skupinova aktivita)

| DUCHOVNI AKTIVITY

A. Mse svata (skupinova aktivita)

B. pfimy pfenos Mse svaté z kaple na pokoj (individualni aktivita)

| JINE AKTIVITY

A. bazalni stimulace (individualni aktivita)

B. procvi¢ovani jemné motoriky (individualni aktivita)

Uzivatele sluzeb podporujeme ve spolecném traveni volného casu.
Uzivatelé maji dale moZnost ucastnit se pravidelnych oslav jubilantd,
které se konaji jedenkrat za mésic. Do zatizeni dochazi i dobrovolnici DC
ADRA Znojmo, ktefi zde plisobi pfedevsim jako spolecnici osamélych
senior. Na zéklad€ individudlnich potieb uzivatell je zprostiedkovana
i duchovni sluzba s navstévami farare na pokojich.

Kazdoro¢n¢ je zpracovan pro potieby uzivateli sluzeb plan
spoleCenskych a kulturnich akci.

e (8.02.2023 - Ples senioru

e 21.02.2023 - Masopustni privod

e 02.03.2023 - Divadelni ptedstaveni ,,Divadylko Kvétinka“

e 31.03.2023 - Velikono¢ni vyrabéni

e 27.04.2023 - Carodgjnicky rej

e 23.05.2023 - Vystoupeni déti z MS Plave¢ ke Dni matek

e 06.06.2023 - Vystoupeni kejklife Dobiase

e 11.06.2023 - Mezigeneracni den

e 09.08.2023 - Den plny pohybu

e 07.09.2023 - Ptivitani podzimu

e 12.09.2023 - Ochutnavka burc¢aku

e 13.09.2023 - Ucast na Dni socialnich sluzeb ve Znojmé

e 04.10.2023 - Den otevienych dvefti

e (09.11.2023 - Kouzelnik Katonas

e 23.11.2023 - Vanoc¢ni vyrabéni

21 Domov pro seniory Plavec, prispévkova organizace
Vyrocni zprava za rok 2023



e 30.11.2023 - Peceni vanocéniho cukrovi

e 01.12.2023 - MSe spojena s rozsvicenim vano¢niho stromecku

e 05.12.2023 - Mikula$ska nadilka

e 06.12.2023 — Vanocni zpivani

e 08.12.2023 - Vanoéni vystoupeni déti ze ZS Kravsko

e 12.12.2023 - Divadelni ptedstaveni ,,Divadylko Kvétinka*

e 14.12.2023 - Vanoéni vystoupeni déti z MS Plaved

e 16.12.2023 - Hudebni vystoupeni dobrovolnikii z DC ADRA

e 19.12.2023 - Vyrabéni vanocnich dekoraci

e 20.12.2023 - Vanoéni vystoupeni déti ze ZS Mikulovice

e 22.12.2023 - Slavnostni vano¢ni mse

Dle moznosti dale probihaly individudlni aktivity na pokojich uzivatelii. Snazili jsme se co
nejvice podporovat kontakt uzivatelti s rodinami.
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PERSONALNI ZAJISTENI POCET PRACOVNIKU

1) Statutarni zastupce:
teditel

2) Usek socialni a zdravotni péce:
vSeobecna sestra
pracovnici v socialnich sluzbach

3) Usek socialni prace a aktivizace:
socialni pracovnici

27

3

pracovnice V socialnich sluzbach —vych. ¢innost 2

4) Ekonomicky usek:

ekonom-ucetni 1
mzdova tcetni, personalni 1
vedouci stravovani, zasobovagd 1
5) Provozni usek:
technicky pracovnik 1
udrzbar 1
uklizecka 5
pradlena 3
6) Stravovaci usek:
kucharka 5
Celkem k 31. 12. 2023 60
ORGANIZACNIi SCHEMA
Reditel
|
| | | 1 |
Usek sociléln’iva Usek soc.ié_lnl’ e Ekonomicky Usek Provozni usek Stravovaci Usek
zdravotni péce aktivizace
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ZAKLADNI EKONOMICKE UDAJE k 31. 12. 2023 (v tis. K&)

Hlavni ¢innost Doplnkova ¢innost
icet Vynosy
602 | Vynosy z prodeje sluz. 27953 557
648 | Cerpani fondi 479
649 | Jiné€ ostatni vynosy 105
672 | Dotace na provoz 21259
Celkem 49796 557
Naklady
501 | Spotteba materialu 5272 299
502 | Spotteba energie 2203 45
503 | Vodné 236 2
511 | Opravy a udrzovani 2280 2
512 | Cestovné /
513 | Nakl. na reprezentaci 4
518 | Ostatni sluzby 1415 3
521 | Mzdové naklady 26363 146
524 | Zakonné soc. pojisténi 8840 49
525 | Jiné socidlni ndklady 112 1
527 | Zakonné soc. naklady 921 5
538 |Dané a poplatky 2
551 | Odpisy 1061
549 | Ostatni ndklady 0
558 | Naklady z DDM 1080
Celkem 49796 351
Vysledek hospodareni 0 3
UDAJE Z ROZVAHY K 31. 12, 2023 (v tis. K&)
AKTIVA CELKEM 55.201
Z toho: stala aktiva 48.681
zasoby 565
pohledavky 613
finan¢ni majetek 5.342
PASIVA CELKEM 55.201
z toho: jméni Gcetni jednotky 49.065
fondy ucetni jednotky 2.806
vysledek hospodaieni 5
kratkodobé zavazky 3.325

V Plavdi dne 27. 5. 2024
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